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FRIEKO Feinkost-Grof3handel GmbH

Sonderangebot Oktober 2025

Auslieferung vom 08.10.2025 - 09.11.2025

FISCH-SPEZIALITATEN

AP
101028 Fischstabchen 200 x 30g kg 5,200 €
103013 Forelle Jumbo mit Mittelgrate Turkei 300 - 3509 / 5 kg kg 6,890 €
103011 Forelle, gratenfrei kichenf. o. Mittelgrate 240 - 260g / 5 kg kg 7,990 €
101023 Lachsfilet 0. H. Farbe 13 + 140-160g / 5 kg kg 7,990 €
101021 Lachsseiten mit Haut Farbe 14+ ca.1-1,4kg/10kg kg 12,990 €
101037 Pangasiusfilet (Welsfilet) 170-230g/10x1kg kg 3,990 €
101237 Riesengarnelen o. K. 0. Schale 26/30 10 x 1 kg kg 11,950 €
101030 Rotbarschfilet natur 140 - 160g / 5 kg kg 5,800 €
101042 Schlemmerfilet Bordelaise 34 x 180g Stiick 1,230 €
101012 Schollenfilet paniert 140 -160g / 5 kg kg 6,850 €
103007 Schollenfilet,blank einzel 140 - 160g / 5 kg kg 7,690 €
101033 Seelachsfilet einzeln natur 20 % Glasur ca. 160g / 5 kg kg 4,790 €
101002 Seelachs-Tafeln pan. 50 x 1509 / 7,5 kg kg 5,990 €
101054 Tilapiafilet (Buntbarsch) 140 - 160g / 5 kg kg 5,690 €
101019 Zanderfilet m. Haut 10 % Glasur 170 - 230g / 5 kg kg 13,790 €
101147 Raucherlachs vorgeschnitten FF 10 x 1 kg kg 16,990 €
101133 Bismarckhering Friesenkrone ca. 42 Stick 25009 Pack 32,700 €
101118 Gabelrolimops Friesenkrone 2500g / ca. 57 Stiick Pack 34,990 €
101123 Heringsfilet n. Matjesart MSC Friesenkrone 2500g / ca. 34 Filets Pack 32,450 €
101144 Seelachsschnitzel Ernst & Dick 1kg kg 11,960 €
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BEILAGE

070080 Bunter Rohkostsalat ( Weil3kohl & M(‘jhr) 3 kg kg 2,650 €
070082 Coleslaw - Salat 2 kg kg 3,450 €
070007 Fleischsalat mit Gurke 6 x 1 kg kg 5,960 €
070017 Gurkensalat klar 3 kg kg 2,990 €
070078 Mohrensalat 5 kg kg 2,450 €
070003 Rhein. Kartoffelsalat mit Ei 5 kg kg 2,750 €
070081 Rotkrautsalat 3kg kg 2,490 €
075010 Bratkartoffeln m. Speck 4x3kg Btl 7,140 €
075009 Dukatenchips Aviko TK Kartoffelscheiben Frittiert 4x25Kkg kg 2,100 €
075131 Fertigkartoffeln "Gastro" 4x3kg kg 1,890 €
075011 Herzoginkartoffeln 4x25kg kg 2,590 €
075132 KloRrieb ,,Seebacher,, TK einzeln entnehmbar 20 x 500g Pack 1,990 €
075006 KloRteig frisch "Thuringer Art " 6 x2kg kg 1,800 €
075133 KloRteig roh (Kartoffelrieb) TK 10 x 1 kg kg 2,450 €
075008 Kroketten lang pan. ca. 20-22g 2x2,5kg kg 2,480 €
075004 Pommes Wellenschnitt "TURBQO" vorgebacken 5x2,5kg kg 1,990 €
075027 ROsti - Ecken vorgeb. ca. 38g 4x2,5kg kg 2,590 €
075094 Semmelknddel TK Scheiben 6 kg kg 3,640 €
075139 SonntagsklofRe m. WeiBbrotwirfel 65 x 150g Stuck 0,550 €
075024 Spicy Wedges "Avico" (Westernkartoffeln) 4x25kg kg 2,100 €
501054 Eierspatzle TK (Burger) 5 kg kg 2,990 €
BACKWAREN
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800006 Berliner gepudert Mehrfruchtfillung NEU 48 x 60 g Stick 0,290 €
800120 Birnen - Joghurt - Kuchen rund vorgesch. #223 4 x 14009 ( 12 Stk.) Stuck 13,750 €
800181 Blueberry Cheesecake vorgesch. #205 6 x 1700g (12 Port.) Stick 18,450 €
800031 Brotchen-Mix 4er #749 100 x 85g Stiick 0,330 €
800179 Cheesecake "Pfirsich - Maracuja" vorgeschn. #9269 6 x 1550g (12 Stk.) Stick 18,250 €
800129 Eierlikor - Schoko - Sahnetorte vorgesch. #9111 4 x 14009 ( 14 Stk.) Stuck 16,990 €
800123 Erdbeer - Joghurt - Sahneschnitte vorgesch. #591 3 x 2800g (20 Port.) Stick 22,990 €
800174 Kaseblechkuchen vorgesch. #598 3 x 26009 ( 20 Stk) Stuck 17,690 €
800038 Laugenbrezel mit Butterfillung 20x95¢9 Stlick 1,150 €
800009 Mini-Frihstiicksmix vorgebacken #5722 160 x 40g Stiick 0,210 €
800182 Russischer Zupfkuchen vorgesch. #539 3 x 3000 ( 20 Stk) Stuck 18,990 €
800015 Schusterjungs #713 100 x 85g Stiick 0,300 €
800118 Zitronen-Blechk. Hagelzu. & Dekorpud. vorgesch. #556 3 x 1400g ( 24 Stk.) Stuck 13,300 €
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FERTIGERZEUGNISSE
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300002 Bauernroulade Gemusefillung fix & fert gegart 80 x 100g 0,630 €
300103 Fleischkl6Bchen vorgegart Konigsberger Art 150 x 60g 0,345 €
300152 Frikadelle gebraten n. "Hausfrauen Art" 30 x 120g 0,790 €
300109 Hackfleischrolle m. Frischkase gef. gebraten 50 x 120g 0,990 €
300251 Jagerschnitte paniert gebraten 100 x 70g / 7 kg 6,990 €
300401 Paprikaschote rot gefillt 50 x 200g 1,250 €
300153 Party - Frikadelle gegart gebraunt 6 kg / ca. 20g 6,250 €
300513 Schweinelachsschnitzel pan. gebraten 100 x 80g Stick 0,640 €
300531 Schweineroulade Hausfr.- Art gefiillt Gurke, Zwiebel 50 x 150g Stlick 1,360 €
300107 SuppenfleischkloRchen Gefliigel gegartca.3-59 6 kg / Karton kg 8,790 €
301085 Mini Grillhaxe geg. gew. 40 x 180g Stuck 1,790 €
601010 Gemiusefrikadelle vorfrittiert 40 x ca. 70g Stiuck 0,560 €
WILDSPEZIALITATEN

370501 Rehriuicken ohne Knochen TK ca. 0,5 - 4 kg kg 25,950 €
360031 Hirschkeule 0. Kn. ca. 6 kg +/ Stk ca. 20 kg / Kt. kg 9,990 €
360028 Rehkeule m. Kn. Regional ca. 10 kg / Kt. kg 9,980 €
360010 Wildhasenkeulen ungespickt 360-400g /4,9 kg / Kt. kg 9,990 €
360020 Wildschweinkeule 0. Kn. Regional ca. 20 kg / Kt. kg 9,980 €
360023 Wildschweinnacken o. Kn. Dt./Pol./ Regional ca. 10 kg /Kt. kg 10,980 €
360029 Wildschweinrollbraten Regional Schulter NEU 1,5 kg kg 8,690 €
370041 Damwildricken ohne Knochen TK kg 18,800 €
370504 Hirschricken ohne Knochen TK Regional ca. 1,2-5kg kg 19,900 €
370051 Mufflonrtiicken ohne Knochen TK kg 14,980 €
370011 RehkeL{Ie mit Rohren - Knochen TK zugeschnitten ohne ca. 1,7-2.2 kg kg 10,890 €

Haxe kuchenfertig Regional

OBST & GEMUSE TK

780052 Broccoli Rdschen 20/40 4x25Kkg kg 2,490 €
780010 Brunoise Mix Karotten, Sellerie, Porree 4x2,5kg kg 1,350 €
780098 Bunte Pilzmischung Champig., Austern, Stockschw. 5x 1 kg kg 3,690 €
780071 Fingermdhrchen 4x2,5kg kg 1,650 €
780068 Markerbsen mittelfein 4x25Kkg kg 1,560 €
780055 Porree gr./weild geschnitten 4x25kg kg 1,640 €
780211 Rosenkohl 15/20 4x25kg kg 1,690 €
780064 Rotkohl geschnitten Blattchenschnitt 4x25kg kg 1,490 €
780058 Sommergemiuse Erbsen,Karotten, Blumenkohl, Bohnen 4x25Kkg kg 1,270 €
780053 Spinat Mini-Pellos 4x25kg kg 1,250 €
780217 Stangenspargel weil3 , medium 10 x 1 kg kg 6,990 €
790051 Erdbeeren NEU 4 x 2,5 kg kg 3,150 €
790011 Kirbis gewurfelt 4x25Kkg kg 1,690 €
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"Sweet Chilli" SuR-Scharf

350088 Chicken Double Stlck

mariniertes Hahncheninnenfilet gegart 3x1kg (ca26 Stikg) kg 21,450 €
350001 Chickenburger pan. 709/ 3 kg kg 6,890 €
350020 Entenbrust m. Kn. 16 x 9509 / 15,2 kg kg 9,290 €
350024 Entenbrustfilet m.H.0.K. Barbarie ca.300-400g / 5 kg /Kt. kg 9,390 €
350022 Entenkeulen Barbarie ca. 350g/Stk./ 5 kg/Kt kg 7,490 €
350028 Gansebrust m. Kn. poln. 18 x 850g kg 9,990 €
350032 Gansekeulen poln. paarweise gepackt NEU 18 x 750g kg 9,490 €
350033 Gockelchen-Gefligelformsteak ca 66 g/ 3kg kg 6,890 €
350018 Grillenten TK ohne Hals und Innereien 6 x 2,2 kg kg 4,990 €
350184 Hahnchen Pfannengyros 3 kg kg 9,200 €
350035 Hahnchenbrustfilet natur 180g / 3 kg kg 8,780 €
350071 Hahnchenbruststreifen gegart 4x2,5kg kg 7,090 €
350045 Hahnchen-Dinos pan. ca. 459 / 10 x 800g kg 5,590 €
350013 Hahnchenfrikadelle gebraten 50 x 60g Stilick 0,400 €
350037 Hahncheninnenfilet Krauterbuttermarinade ca. 40 - 60g / 3 kg kg 8,990 €
350056 Hahnchenkeulen o. Riickenstiick 200g / 10 kg kg 3,650 €
350101 Hahnchenkeulenfleisch o. Haut & 0. Knochen TK roh 6 x 2,5 kg kg 5,490 €
350179 Hahnchenroulade "Florentine" mit Spinat gefullt 20 x 150g / 3kg Stick 1,390 €
350057 Hahnchenschnitte Art Cord.-Bleu 1259 / 3 kg kg 7,390 €
350062 Hahnchenschnitzel Wiener Art 120g / 3 kg kg 7,890 €
350075 Huhnerfleisch o. Brihe gekocht, gewurfelt 19 mm 2x5 kg kg 7,250 €
350102 Putenbrust o.H. FF 15 kg / Kt. kg 9,990 €
350130 Putenrollbraten gewdirzt 5x 2 kg kg 7,690 €
350084 Kaninchenrollbraten 10 kg kg 12,390 €
FLEISCHERZEUGNISSE
301201 Falsches Rinderfilet TK ca. 24 kg / Kt. kg 12,300 €
301061 Grillhaxe ca.700-800g ca. 12 kg /Kart. kg 2,520 €
301011 KaRlerkamm o. Kn. TK ca. 15 kg kg 6,990 €
301054 Lamm-Hinterhaxen 1,1kg=(4 Stk.) 10 kg/Kt. kg 12,650 €
301175 Rippchen Spareribs gewurzt & gegart 10 kg kg 8,890 €
301397 Schweinefilet m. Kopf ca. 5 kg / Kt. kg 6,990 €
301398 Schweinefiletkopfe ca. 10 kg / Kt. kg 5,990 €
301401 Schweinegulasch ungew. aus der Schulter 2x5kg kg 5,590 €
301405 Schweinenacken 0. Kn. Euro. TK Premiumschnitt ca. 20 kg / Kt. kg 5,290 €
301411 Schweinevolllachse TK Eur. ca. 20 kg / Kt. kg 5,290 €
301431 Spanferkel 0. Kn. gerollt ca. 10 kg /K. kg 6,790 €
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OBST & GEMUSE KONSERVEN
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065028 Tomatenmark 2-fach-konz.

Dose 7,450 €

073006 Gemuse Meerrettich 2,5kg Eimer 16,400 €
701156 Ananasstlcke 6 x 3100 ml Dose 6,580 €
701013 Apfelmus 5/1 Dose 6,850 €
701067 Erdbeeren 6 x 2650 ml Dose 4,990 €
701143 Fruchtcocktail 5 - Frucht 6 x 2650 ml Dose 4,890 €
701171 Mandarinen Segmente 6 x 2650 ml Dose 6,990 €
750001 Rotkohl tafelfertig 5/1 Dose 5,690 €
750054 Tomaten geschalt, gehackt 6 x 2650 ml Dose 3,990 €
760004 Gewdulirzgurken 40/60 krumme Gurken 10 /1 Dose 9,650 €
762002 Sauerkraut 10/1 Dose 10,590 €
750011 Blumenkohlsalat Tafelfertig 5/1 Dose 6,990 €
750025 Rote Bete Streifen 5/1 Dose 4,950 €
SONSTIGES
< 5

075120 Kartoffelpliree mit Milch ca. 210 Portionen 6,75 kg Karton 32,990 €
080321 Gyros-Gewiirzzubereitung 1 kg kg 12,990 €
080336 Kimmel gemahlen 1kg kg 8,900 €
080338 Pfeffer schwarz gemahlen 1 kg kg 16,250 €
080348 ROstzwiebeln 1 kg kg 9,450 €
120029 Aprikosenkonfitlire passiert 12,5 kg Eimer 40,600 €
120032 Sauerkirschkonfitlire passiert 12,5 kg Eimer 40,600 €
120031 Vierfruchtkonfitlire passiert NEU 12,5 kg Eimer 40,600 €
150130 Penne Rigate Hartweizen 5kg kg 1,590 €
152020 Langkornreis Parboild 25 kg kg 1,800 €
153001 Mehl Typ 405 25 kg kg 0,690 €
153029 Semmelbrdsel "Leimer" 5 kg kg 2,190 €
154008 Linsen 10 kg kg 2,340 €
154006 Schalerbsen gelb halbe 10 kg kg 1,750 €
WURSTWAREN

370071 Wild Bockwurst TK ca. 10 x 100g kg 8,990 €
301507 Currywurst EM 10 x 180g Pack 14,990 €
301503 Rauchzarte Bockwurst 10 x 100g kg 6,990 €
301504 Rauchzarte Wiener Wirstchen 20 x 50g kg 8,450 €
301066 Thir. Rostbratwurst roh TK 15x 1259 /6 Packi.Kt. Pack 15,980 €
370076 Rehpastete roh zum backen ca. 5009 Stk. 9,950 €
401542 Fleischkase gebacken ca.3 kg kg 7,950 €
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MOLKEREIPRODUKTE

032648 Back-Camembert pan. vorgebacken TK 30 x 75¢ Karton 21,950 €

030003 Bayerntaler nussig-mild 45% 4 x ca. 3 kg kg 9,950 €
031215 Edamer in Scheiben 40% 50 x 20g kg 7,780 €
030016 Gouda 45% 4 xca. 3 kg kg 6,690 €
032670 Cheese Steak 30 x 759/ 2,25 kg Stuck 0,875 €
032642 Fruchtquark Heidelbeer/Holunder port. NEU 15 x 75¢g Be 0,300 €
032640 Fruchtquark Vanille port. NEU 15 x 75¢g Be 0,300 €
032439 Mozzarella 5x 1kg kg 8,990 €
032625 Reibekase - Gouda 40 % Fetti. Tr. 10 x 1 kg kg 7,290 €
032658 Kichenquark mager 14% 10 kg Eimer 18,990 €
032660 Quark 40 % 5 kg Eimer 15,300 €
041012 Frittierfett halbfl. 101 Karton 22,600 €
042029 Sonja - Wirfel 40 x 250g kg 2,890 €
043091 Debic Spriihsahne gez. 6 x 700 ml FI 7,900 €
043071 H-Milch 1,5% Box 1x 10 | Box Liter 1,130 €
043009 Kondensmilch 7,5 % 12x11 Pack 2,290 €
044021 Creme-Frischli - Sauerrahm 24% 12x 11 Liter 4,490 €
044045 Fruchtjoghurt Erdbeer 3,5% 5 kg Eimer 9,800 €
044065 Fruchtjoghurt gemischt 3,5% 20 x 125g Be 0,275 €
044074 Fruchtjoghurt Pfirsich - Maracuja 3,8 % 5 kg Eimer 9,800 €
044053 Fruchtjoghurt Waldfrucht 3,8% 5 kg Eimer 9,800 €
044012 H-Schlagsahne 30% 12x11 Pack 4350 €
044041 Naturjoghurt 3,5% 5 kg Eimer 7,200 €
044037 Sahne-Pudding Schoko 6% Fett 5 kg Eimer 10,680 €
044038 Sahne-Pudding Vanille 6% Fett 5 kg Eimer 10,680 €
044048 Vanillepudding m. Sahne 24 x 125g Be 0,250 €
045001 Butter 40 x 2509 kg 8,590 €
067027 Sauce Hollandaise Frischli 12x 11 Pack 5,290 €
078002 Eier gekocht geschalt 150 Stk. Stiick 0,269 €
078008 Eierstich TK NEU 8 x 1 kg kg 7,590 €
078001 Frische Eier 12 x 30 St. Stick 0,220 €
078010 Spiegelei TK NEU 50 Stiick / Karton Stiick 0,560 €
078005 Vollei flussig 12x11 Liter 4,590 €
078004 Vollei flussig 101 Pack 39,990 €
905057 Eis Erdbeer 5| Pack 8,890 €
905058 Eis Schoko 5| Pack 8,890 €
905059 Eis Vanille 51 Pack 8,890 €
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