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FRIEKO Feinkost-Grof3handel GmbH

Sonderangebot November 2024

Auslieferung vom 11.11.2024 - 09.12.2024

OBST & GEMUSE TK

075038 Kartoffelwirfel blanchiert TK kg 1,180 €
780063 Blumenkohl Réschen 30/60 kg 1,490 €
780004 Bohnen im Speckmantel NEU 50 x 40g Stlick 0,490 €
780067 Brechbohnen 4x25kg kg 1,390 €
780052 Broccoli Roschen 20/40 4x25kg kg 2,350 €
780098 Bunte Pilzmischung Champig., Austern, Stockschw. 5x 1 kg kg 3,690 €
780060 Champignons geschnitten 3. Wahl 4x25kg kg 1,690 €
780071 Fingermdéhrchen 4x25Kkg kg 1,330 €
780020 Juliennegemise (Frihling) Karotte,Sellerie,Porree 4x25kg kg 1,290 €
780068 Markerbsen mittelfein 4x2,5kg kg 1,540 €
780113 Pfannengemise "Sommergarten” Brocc., Kohlrabi, 6x 1,5 kg Bil 5,790 €

Gelbe Karotten , Babymohre
780211 Rosenkohl 15/20 4x2,5Kkg kg 1,390 €

780112 Rustikales Pfannengemiuse Romanesco, gelb & rote
Karotten, Blumenkohl, Zuckererbsenschote

780053 Spinat Mini-Pellos 4x2,5kg kg 1,100 €
780059 Suppengemise (Karotten, Erbsen, Brechbohnen

6 x 1,5 kg Bt 7,700 €

Porree, Kohlrabi ) 4x25kg kg 1,270 €
790051 Erdbeeren 4x25kg kg 2,960 €
790053 Sauerkirschen 4%2,5kg kg 3.850 €
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SONSTIGES

.......

041012 Frittierfett halbfl. NEU 10 | Karton 20,900 €
050011 Tafeldl - Rapsol 10 Kan. + 1 Kan. GRATIS 101 Ka 16,990 €
065087 Tomatenketchup Born 10 kg Eimer 22,950 €
068257 Spargelcremsuppe NEU 3 kg Pack 35,750 €
074064 Senf Born 10 kg Eimer 14,400 €
075120 Kartoffelpliree mit Milch ca. 210 Portionen 6,75 kg Karton 30,450 €
120032 Sauerkirschkonfiture passiert NEU 12,5 kg Eimer 39,950 €
120031 Vierfruchtkonfitlire passiert NEU 12,5 kg Eimer 39,950 €
140045 Apfelsaft 100% 6x1l Liter 0,980 €
140065 Birnen Nektar NEUG6x 1| Pack 1,080 €
140033 Roter Traubensaft 100% 6x1l Pack 1,390 €
150039 Fussili grandi (Spiralen) Hartweizen NEU 5 kg kg 1,690 €
150035 Gabelspaghetti 5 kg kg 1,690 €
150130 Penne Rigate Hartweizen NEU 5 kg kg 1,690 €
152016 Langkornreis Parboild 10 kg kg 1,890 €
153001 Mehl Typ 405 25 kg kg 0,740 €
154007 Schalerbsen griin halbe 10 kg kg 1,840 €
154002 WeiRe Bohnen klein 10 kg kg 2,490 €
211003 Gluhwein NEU 10 | Kan 16,990 €
BEILAGEN

070080 Bunter Rohkostsalat ( WeiRBkohl & Mdhre) 3kg kg 2,690 €
070082 Coleslaw - Salat NEU 2 kg kg 3,450 €
070007 Fleischsalat mit Gurke 6 x 1 kg kg 5,690 €
070078 Mohrensalat 5 kg kg 2,450 €
070003 Rhein. Kartoffelsalat mit Ei 5 kg kg 2,700 €
070014 WeiRkraut-Rohkost Pikant 5 kg kg 2,260 €
075140 HefekloRe 100 x 42g Karton 9,450 €
075011 Herzoginkartoffeln 4x25kg kg 2,590 €
075130 KartoffelkloRe 100 x 75¢g Stlick 0,200 €
075015 Kartoffelpuffer "Ablig" wie selbstgemacht 150 x 60g Stuck 0,125 €
075084 Kartoffeltasche m. Frischkéase ca. 75¢g 2x25kg kg 4,700 €
075132 KloRrieb ,,Seebacher,, TK einzeln entnehmbar 20 x 500g Pack 1,850 €
075006 KloRteig frisch "Thiringer Art " 6 x 2 kg kg 1,800 €
075008 Kroketten lang pan. ca. 20-22g 2x25kg kg 2,390 €
075003 Pommes Wellenschnitt 4x2,5kg kg 1,990 €
075138 SonntagskldRRe m. Weibrotwirfel 4 x 25 x 100g Stuck 0,380 €
075024 Spicy Wedges "Avico" (Westernkartoffeln ) 4x2,5kg kg 2,100 €
075029 Steakhouse-Pommes 4x25kg kg 2,090 €
501054 Eierspatzle TK (Birger) 5 kg kg 2,990 €
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OBST & GEMUSE KONSERVEN

065025 Tomatenmark 2-fach konz. 12x1/1 Dose 2,490 €
073006 Gemuse Meerrettich 2,5 kg Eimer 15,450 €
701083 Birnen gewdurfelt 6 x 4250 ml Dose 7,390 €
10 Eriumcbhe;(e\?,llgl(‘:i?;i%ﬁ,zllEJrcdklferLr,Kirsch M= 6 x 2650 m Dose 7,990 €
701143 Fruchtcocktail 5 - Frucht 6 x 2650 ml Dose 5,250 €
701171 Mandarinen Segmente 6 x 2650 ml Dose 6,200 €
701166 Pfirsichwurfel - Slivers 6 x 4250 ml Dose 6,990 €
701110 Preiselbeeren gezuckert NEU 2 kg Eimer 8,800 €
750033 Erbsen fein NEU 5/1 Dose 6,790 €
750001 Rotkohl tafelfertig 5/1 Dose 5,890 €
750054 Tomaten geschalt, gehackt 6 x 2650 ml Dose 4,200 €
755007 Champignons 3.Wahl 6 x 2650 ml Dose 5,950 €
760019 Gurkenscheiben 4250 ml Dose 6,290 €
750007 Bohnensalat griin Tafelfertig 5/1 Dose 5,100 €
FERTIGERZEUGNISSE

= p L
300106 Feuerspiel "Pufita" m. Paprika & Speck geg.& gebr. NEU 50 x 150g Stiick 1,420 €
300103 FleischkloRchen vorgegart Kénigsberger Art 150 x 60g Stuck 0,340 €
300152 Frikadelle gebraten n. "Hausfrauen Art" 30 x 120g Stuck 0,790 €
300109 Hackfleischrolle m. Frischkase gef. gebraten 50 x 120g Stiick 0,990 €
300251 Jagerschnitte paniert gebraten 100 x 709/ 7 kg kg 6,990 €
300301 Kohlroulade 50 x 200g Stuck 0,870 €
300490 Kotelett paniert Schwein 40 x 1609 / 6,4 kg kg 6,250 €
300401 Paprikaschote rot gefllt 50 x 200g Stuck 1,190 €
300153 Party - Frikadelle gegart gebraunt 6 kg / ca. 20g kg 6,290 €
300451 Rinderroulade Hausfr. - Art gefiullt Gurke & Zwiebel 50 x 150g Stuck 1,590 €
300560 Schweinelachsschnitzel pan. (Hiho) 80 x 80g Stiick 0,540 €
300531 Schweineroulade Hausfr.- Art gefillt Gurke, Zwiebel 50 x 150g Stick 1,350 €
301085 Mini Grillhaxe geg. gew. 40 x 180g Stuck 1,690 €
501002 Eierkuchen Natur 2 x gefaltet 100 x 60g Stiick 0,200 €
501014 Eierkuchen m. Kirschfillung 80 x 859 Stick 0,470 €
501034 Kaiserschmarrn mit Rosinen LAWA 5 kg kg 5,960 €
501020 Quarkkeulchen o. Ros. 100 x 85¢ Stlick 0,290 €
601005 Fruhlingsrolle m. Gemiise veg. NEU 20 x 150g Stuck 0,950 €
601010 Gemusefrikadelle vorfrittiert NEU 40 x ca. 70g Stiick 0,560 €
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WILDSPEZIALITATEN

370071 Bockwurst aus Wildfleisch TK NEU ca. 10 x 100g kg 8,990 €
370503 Hirschfilet TK NEU ca. 200 - 500g kg 18,950 €
370501 Rehrucken ohne Knochen TK NEU ca. 0,5- 4 kg kg 29,300 €
360031 Hirschkeule o. Kn. ca. 6 kg +/ Stk Regional ca. 20 kg / Kt. kg 9,290 €
360008 Mufflonkeule ohne Kn. 15 kg / Karton kg 8,700 €
360028 Rehkeule m. Kn. Regional ca. 10 kg / Kt. kg 10,690 €
360020 Wildschweinkeule o. Kn. ca. 20 kg / Kt. kg 10,490 €
360029 Wildschweinrollbraten Regional Schulter NEU 1,5 kg kg 8,900 €
370037 Damwildkeule ohne Knochen TK zugeschnitten NEU 0,600 - 1,6 kg kg 8,750 €
370042 Damwildrollbraten TK kg 8,450 €
370504 Hirschriicken ohne Knochen TK NEU ca. 1,2 - 5kg kg 19,450 €
370034 Rehgulasch handgeschnitten Regional 4x25kg kg 9,450 €
370114 Elz?gfﬁé?nivcgggg%%%z mit Champignons NEU ., Gl 12.400 €
370011 Rehkeule mi'EObersch.enkeI Knochen TK zugeschnitten NEU ca. 1.7 - 2.2 kg kg 12.950 €
ohne Haxe kiichenfertig Regional
370076 Rehpastete roh zum backen NEU ca. 5009 Stk. 9,950 €
370500 Rehrucken mit Knochen und Filet TK Regional NEU ca. 1,5 - 2 kg kg 25,950 €
FISCH-SPEZIALITATEN
e

101011 Backfisch MSC 5,690 €
101235 Calamari Tuben U5 China NEU 10 x 1 kg 6,690 €
101007 Dorsch Surfer MSC paniert, vorgebraten NEU 90-100g / 5 kg kg 4,090 €
101039 Fisch - Nuggets paniert MSC aus Alaska - Seelachs NEU ca. 259/ 5 kg kg 3,990 €
101038 Fisch-Wirfel 20x20mm aus Alaska-Seelachs 5 kg kg 5,900 €
103013 Forelle Jumbo mit Mittelgrate Tirkei NEU 300 - 3509 / 5 kg kg 6,890 €
103011 Forelle, gratenfrei kichenf. o. Mittelgrate 240 - 260g / 5 kg kg 8,490 €
101023 Lachsfilet 0. H. Farbe 13 + 140 -160g / 5 kg kg 7,950 €
101021 Lachsseiten mit Haut Farbe +14 ca.1-1,4kg/10kg kg 15,990 €
101237 Riesengarnelen o. K. 0. Schale 26/30 10 x 1 kg kg 11,490 €
101030 Rotbarschfilet natur 140 - 160g / 5 kg kg 5,590 €
101012 Schollenfilet paniert 140 -160g / 5 kg kg 5,990 €
101005 Seelachs, pan. Naturform- Knusperpanade 150 g / 5 kg kg 6,790 €
101054 Tilapiafilet (Buntbarsch) 140 - 160g / 5 kg kg 6,300 €
101019 Zanderfilet m. Haut 10 % Glasur 170 - 230g / 5 kg kg 13,990 €
101147 Raucherlachs vorgeschnitten FF 10 x 1 kg kg 19,690 €
101133 Bismarckhering Friesenkrone ca. 42 Stick 25009 Pack 29,990 €
101129 Bratheringsfilet gratenfrei MSC Friesenkrone 25009 / ca. 28 Stiick Pack 28,560 €
101123 Heringsfilet n. Matjesart MSC Friesenkrone 25009 / ca. 34 Filets Pack 31,900 €
101144 Seelachsschnitzel Ernst & Dick 1kg kg 11,980 €
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FLEISCHERZEUGNISSE

5
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301061 Grillhaxe ca.700-800g ca. 12 kg /Kart. kg 2,470 €
301005 Kalbskeule 3er-Schnitt ca. 12 kg / Kt. kg 11,440 €
301025 Kanguru-Keule 0. Kn. ca. 22 kg/ Kt. kg 7,690 €
301011 KaRlerkamm o. Kn. TK ca. 15 kg kg 7,250 €
301043 Lammkeule mit R6hre ohne Hufte TK ca. 10 kg / Karton kg 9,900 €
301056 Lammkotelette Riicken geschn. doppelt NEU ca. 7-10 kg kg 14,950 €
301058 Lammrollbraten TK NEU ca. 1 - 2 kg / Stiick kg 10,690 €
301207 Rinderbug TK ca. 20 kg / Karton kg 8,480 €
301397 Schweinefilet m. Kopf ca. 5 kg / Kt. kg 7,350 €
301400 Schweinegeschnetzeltes ungew. aus der Schulter 5 kg kg 6,590 €
301401 Schweinegulasch ungew. aus der Schulter 2 x5 kg kg 5,890 €
301405 Schweinenacken o. Kn. Euro. TK Premiumschnitt ca. 20 kg / Kt. kg 5,980 €
301411 Schweinevolllachse TK Eur. ca. 20 kg / Kt. kg 5,690 €
301431 Spanferkel o. Kn. gerollt ca. 10 kg /Kt. kg 5,990 €

GEFLUGELSPEZIALITATEN

sk
350073 Chicken Haxen 2x 2,5 kg ca. 90g kg 7,250 €
350014 Entenbrust m. Kn. 18 x 800g kg 8,800 €
350024 Entenbrustfilet m.H.0.K. Barbarie ca.300-400g / 5 kg /Kt. kg 9,690 €
350022 Entenkeulen Barbarie ca. 350g/Stk./ 5 kg/Kt kg 6,750 €
350029 Gansebrust m. Kn. poln. 18 x 7509 kg 9,990 €
350032 Gansekeulen poln. paarweise gepackt NEU 18 x 750g kg 10,950 €
350008 Geflugeljagerschnitte paniert, gebraten NEU 90 x 80g Stiick 0,600 €
350184 Hahnchen Pfannengyros 3kg kg 8,840 €
350042 Hahnchenbrustfilet natur Sprehe 140g / 3 kg kg 8,650 €
350064 Hahnchenbrustfilet natur gegart ,gebraunt NEU 110-130g/4x25kg kg 6,490 €
350071 Hahnchenbruststreifen gegart 4x25kg kg 6,860 €
350045 Hahnchen-Dinos pan. ca. 45g / 6 x 15009 kg 5,250 €
350037 Hahncheninnenfilet Krauterbuttermarinade NEU ca. 40 - 60g / 3 kg kg 8,690 €
350178 Hahnchenroulade "Broccoli" gefiillt 20 x 1509 Stilick 1,420 €
350080 Hahnchenschnitzel Cord.Bleu gegart NEU 100 -120 g / 3kg kg 5,800 €
350059 Hahnchenschnitzel pan. 1409/ 3 kg kg 7,390 €
350076 Huhnerfleisch o. Brithe gekocht, gewdirfelt 12 mm NEU 10 kg kg 6,890 €
350117 Putengulasch aus der Oberkeule 4x25Kkg kg 5,990 €
350130 Putenrollbraten gewdrzt 5 x 2 kg kg 6,490 €
350083 Kaninchenkeulen 175 - 225g / 5 kg kg 6,950 €
350084 Kaninchenrollbraten 10 kg kg 10,990 €
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BACKWAREN

800006 Berliner gepudert Mehrfruchtfullung NEU 48 x 60 g Stuck 0,275 €
800228 Birne - Helene Torte ungeschnitten #725 NEU 4 x 2350g Stuck 21,300 €
800005 Doppelweck-Brotchen 60 x 1159 Stuck 0,310 €
800224 Erdbeer - Vanille - Torte vorgeschnitten #861 NEU 4 x 2150g (12Stick) Stick 17,490 €
800227 Kase - Sahne -Torte ungeschnitten #523 NEU 4 x 1800g Stuck 14,350 €
800223 Kasekuchen mit Pfirsich 4 x 2400g (12 Stiick) Stick 13,950 €
800020 Landbrot oval Roggenmischbrot 10 x 1000g Stuck 1,990 €
800232 Latte Macchiato Tortchen NEU 4 x 12 x 660g Stuck 1,390 €
800038 Laugenbrezel mit Butterfillung 20x95¢ Stick 1,150 €
800008 Meisterbrétchen fertig gebacken 4x25x 759 Stick 0,195 €
800231 Mousse au Chocolate Tértchen NEU 4 x 12 x 900g Stick 1,390 €
800012 Steinofenbaguette Parisienne NEU 14 x 550g Stlick 1,290 €
WURSTWAREN

301507 Currywurst EM 10 x 180g Pack 14,980 €
301503 Rauchzarte Bockwurst 10 x 100g kg 6,780 €
301504 Rauchzarte Wiener Wirstchen 20 x 50g kg 7,990 €
340006 Rinderrouladen frisch geschn. GroRe nach Wunsch  Kg 14.250 €

2 Tage Vorbestellung

401511 Bauernsalami geschnitten vac. ca. 500g kg 9,980 €
401512 Kernsaftschinken geschnitten ca. 500g kg 9,990 €
MOLKEREIPRODUKTE

032648 Back-Camembert pan. vorgebacken TK 30 x 75¢g Karton 21,900 €
031216 Gouda in Scheiben 48% 50 x 20g kg 7,640 €
032670 Cheese Steak NEU 30 x 759 / 2,25 kg Stick 0,860 €
032625 Reibekase - Gouda 40 % Fetti. Tr. 10 x 1 kg kg 7,250 €
032660 Quark 40 % 5 kg Eimer 14,200 €
042029 Sonja - Wurfel NEU 40 x 250g kg 2,650 €
043070 H-Milch 1,5% mit VerschluR 12x11 Liter 0,960 €
044045 Fruchtjoghurt Erdbeer 3,5% 5 kg Eimer 9,490 €
044065 Fruchtjoghurt gemischt 3,5% 20 x 1259 Be 0,280 €
044012 H-Schlagsahne 30% 12x11 Pack 4,950 €
044041 Naturjoghurt 3,5% 5 kg Eimer 6,860 €
044038 Sahne-Pudding Vanille 6% Fett 5 kg Eimer 10,790 €
044020 Schmand 24% 12x 11 Pack 4,690 €
044066 Vanillepudding 24 x 100g Be 0,200 €
125027 Vanille-Sauce 12x 11 Pack 3,590 €
072046 Salatmayonaise 50 % 5 kg Eimer 13,800 €
078002 Eier gekocht geschalt 150 Stk. Stiick 0,235 €
078005 Vollei flussig 12x11 Liter 4,150 €
078004 Vollei flussig 101 Pack 35,800 €
010004 Erdbeer / Schoko / Vanille / Stracciatella - Eis 51 Pack 8,890 €
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