
FISCH-SPEZIALITÄTEN

101011 Backfisch  MSC 80 x 75g /  6 kg kg 5,990 €
101007 Dorsch Surfer  MSC paniert, vorgebraten 90-100g / 5 kg kg 5,450 €
101028 Fischstäbchen 200 x 30g kg 5,750 €
101038 Fisch-Würfel  20x20mm aus Alaska-Seelachs 5 kg kg 5,980 €
103013 Forelle Jumbo mit Mittelgräte Türkei 300 - 350g / 5 kg kg 7,590 €
103011 Forelle, grätenfrei  küchenf. o. Mittelgräte 240 - 260g / 5 kg kg 8,690 €
101023 Lachsfilet o. H.  Farbe 13 + 140 -160g / 5 kg kg 7,190 €
101021 Lachsseiten mit Haut Farbe +14 ca. 1 - 1,4 kg / 10 kg kg 16,990 €
101037 Pangasiusfilet (Welsfilet) 170 - 230g / 10 x 1 kg kg 3,990 €
101239 Riesengarnelen m. K. m. Schale 13/15 10 x 1 kg kg 11,890 €
101030 Rotbarschfilet natur 140 - 160g / 5 kg kg 5,590 €
101012 Schollenfilet paniert 140 -160g / 5 kg kg 6,750 €
103007 Schollenfilet,blank einzel 140 - 160g / 5 kg kg 7,390 €
101005 Seelachs, pan. Naturform- Knusperpanade 150 g / 5 kg kg 5,700 €
101054 Tilapiafilet (Buntbarsch) 140 - 160g / 5 kg kg 5,750 €
101019 Zanderfilet m. Haut    10 % Glasur 170 - 230g / 5 kg kg 14,990 €
101147 Räucherlachs vorgeschnitten FF 10 x 1 kg kg 19,950 €
101118 Gabelrollmops Friesenkrone 2500g / ca. 57 Stück Pack 30,650 €
101123 Heringsfilet n. Matjesart  MSC Friesenkrone 2500g / ca. 34 Filets  Pack 31,900 €
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OBST & GEMÜSE TK

780222 Blumenkohl - Röschen in Backteig 2 x 2,5 kg kg 4,850 €
780063 Blumenkohl Röschen 30/60 4 x 2,5 kg kg 1,470 €
780004 Bohnen im Speckmantel 50 x 40g Stück 0,500 €
780067 Brechbohnen 4 x 2,5 kg kg 1,360 €
780010 Brunoise Mix  Karotten, Sellerie, Porree 4 x 2,5 kg kg 1,490 €
780098 Bunte Pilzmischung  Champig., Austern, Stockschw. 5 x 1 kg kg 3,590 €
780071 Fingermöhrchen 4 x 2,5 kg kg 1,260 €
780086 Kaisergemüse Broccoli, Blumenkohl, Karotte Scheiben 4 x 2,5 kg kg 1,680 €
780022 Romanesco Röschen 4 x 2,5 kg kg 2,660 €
780058 Sommergemüse Erbsen,Karotten, Blumenkohl, Bohnen 4 x 2,5 kg kg 1,220 €
790051 Erdbeeren 4 x 2,5 kg kg 2,290 €
790510 Heidelbeeren 4 x 2,5 kg  kg 4,290 €
790511 Himbeeren 4 x 2,5 kg kg 4,350 €

BEILAGEN

070015 Bohnensalat klar 3 kg kg 3,590 €
070082 Coleslaw - Salat 2 kg kg 3,450 €
070007 Fleischsalat mit Gurke 6 x 1 kg kg 5,850 €
070009 Geflügelsalat  m. Mandarine/Ananas Spargel/Champig. 6 x 1 kg kg 8,490 €
070078 Möhrensalat 5 kg kg 2,390 €
070101 Nudelsalat Spirelli 3 kg kg 3,050 €
070003 Rhein. Kartoffelsalat mit Ei 5 kg kg 2,700 €
070014 Weißkraut-Rohkost Pikant  5 kg kg 2,250 €
075010 Bratkartoffeln m. Speck 4 x 3 kg Btl 6,990 €
075009 Dukatenchips Aviko TK 4 x 2,5 kg kg 2,100 €
075131 Fertigkartoffeln "Gastro" 4 x 3 kg kg 1,830 €
075084 Kartoffeltasche  m. Frischkäse  ca. 75g 2 x 2,5 kg kg 4,560 €
075132 Kloßrieb ,,Seebacher,, TK einzeln entnehmbar 20 x 500g Pack 1,850 €
075006 Kloßteig frisch "Thüringer Art " 6 x 2 kg kg 1,800 €
075008 Kroketten lang pan. ca. 20-22g  2 x 2,5 kg kg 2,350 €
075004 Pommes Wellenschnitt  "TURBO" vorgebacken 5 x 2,5 kg kg 2,050 €
075027 Rösti - Ecken vorgeb. ca. 38g 4 x 2,5 kg kg 2,590 €
075094 Semmelknödel TK Scheiben 6 kg kg 3,690 €
075138 Sonntagsklöße  m. Weißbrotwürfel 4 x 25 x 100g Stück 0,370 €
075024 Spicy Wedges "Avico"  (Westernkartoffeln ) 4 x 2,5 kg kg 2,100 €
075029 Steakhouse-Pommes 4 x 2,5 kg kg 1,990 €
075012 Süßkartoffel - Pommes 4 x 2,5 kg kg 4,480 €

info@frieko.de
www.frieko.de

Telefon: 036622 / 8290
Telefax: 036622 / 82922

FRIEKO Feinkost-Großhandel GmbH
Dr.-Wilhelm-Külz-Str. 2
07950 Zeulenroda-Triebes

Alle Preise zzgl. Mehrwertsteuer / solange der Vorrat reicht / Preise freibleibend / Änderungen und Irrtümer vorbehalten

Auslieferung vom 07.05.2024 - 07.06.2024



BACKWAREN 

800120 Birnen - Joghurt - Kuchen  vorgesch. #223 4 x 1400g ( 12 Stk.) Stück 13,980 €
800005 Doppelweck-Brötchen 60 x 115g Stück 0,310 €
800130 Erdbeer-Sahnerolle ungesch. 8 x 400g Stück 3,980 €
800174 Käseblechkuchen vorgesch. # 598 3 x 2600g ( 20 Stk) Stück 17,690 €
800020 Landbrot oval Roggenmischbrot 10 x 1000g Stück 1,990 €
800038 Laugenbrezel mit Butterfüllung 20 x 95 g Stück 1,150 €
800188 Mandarinen-Sahneschnitte vorgesch. #533 3 x 2900g (20 Stk) Stück 23,790 €
800193 Marmorkranz ungesch. #410 4 x 1100g (ca. 18 Stk.) Stück 9,990 €
800008 Meisterbrötchen fertig gebacken 4 x 25 x 75g Stück 0,195 €
800003 Mini Brötchen fertig gebacken #23587 150 x 40g Stück 0,175 €
800041 Mini Doony`s Schoko #25560 110  x 20g Stück 0,300 €
800044 Mini Doony´s gezuckert #26435 110 x 18g Stück 0,250 €
800153 Pfirsich-Melba-Sahnetorte  ungesch. #620 4 x 1950g Stück 19,480 €
800182 Russischer Zupfkuchen vorgesch. #539 3 x 3000g ( 20 Stk) Stück 18,990 €
800012 Steinofenbaguette Parisienne 14 x 550g Stück 1,490 €
800156 Zitronen-Sahnerolle ungesch. 8 x 400g Stück 3,980 €

GEFLÜGELSPEZIALITÄTEN

350014 Entenbrust m. Kn. 18 x 800g kg 10,590 €
350022 Entenkeulen Barbarie   ca. 350g/Stk./7,5 kg/Kt kg 8,990 €
350029 Gänsebrust m. Kn. poln. 20 x 750g kg 12,590 €
350184 Hähnchen Pfannengyros  3 kg kg 8,790 €
350042 Hähnchenbrustfilet natur 140g / 5 kg / 3 kg kg 6,450 €
350064 Hähnchenbrustfilet natur gegart ,gebräunt 100 - 120g / 3 kg kg 5,950 €
350071 Hähnchenbruststreifen gegart 4 x 2,5 kg kg 6,890 €
350045 Hähnchen-Dinos pan. ca. 45g / 6 x 1500g kg 5,450 €
350046 Hähnchen-Form-Nuggets ca. 20g / 10 x 1kg kg 5,450 €
350050 Hähnchenkeulen o. Rückenstück 230g / 10 kg kg 3,390 €
350056 Hähnchenkeulen o. Rückenstück 200g / 10 kg kg 3,430 €
350057 Hähnchenschnitte Art Cord.-Bleu 125g / 3 kg kg 6,900 €
350059 Hähnchenschnitzel pan. 140g / 3 kg kg 7,100 €
350076 Hühnerfleisch o. Brühe gekocht, gewürfelt  12 mm 10 kg kg 6,890 €
350102 Putenbrust o. H.  FF 15 kg / Kt. kg 5,780 €
350116 Putengeschnetzeltes  aus der Oberkeule 4 x 2,5 kg kg 5,920 €
350130 Putenrollbraten gewürzt 5 x 2 kg kg 6,690 €
350083 Kaninchenkeulen 175 - 225g / 5 kg kg 7,390 €

info@frieko.de
www.frieko.de

Telefon: 036622 / 8290
Telefax: 036622 / 82922

FRIEKO Feinkost-Großhandel GmbH
Dr.-Wilhelm-Külz-Str. 2
07950 Zeulenroda-Triebes

Alle Preise zzgl. Mehrwertsteuer / solange der Vorrat reicht / Preise freibleibend / Änderungen und Irrtümer vorbehalten

Auslieferung vom 07.05.2024 - 07.06.2024



WILDSPEZIALITÄTEN
370503 Hirschfilet TK ca. 200 - 500g kg 18,950 €
370507 Wildschweinrücken ohne Knochen TK ca. 1 - 1,5 kg kg 12,950 €
360034 Hirschgulasch 2 x 2,5 kg kg 7,950 €
360031 Hirschkeule o. Kn. ca. 6 kg + / Stk  Regional ca. 20 kg / Kt. kg 9,990 €
360033 Hirschrollbraten Schulter/Nacken Regional ca. 10 kg / Kt. kg 9,250 €
360008 Mufflonkeule ohne Kn. 15  kg / Karton kg 8,700 €
360028 Rehkeule m. Kn.  Regional ca. 10 kg / Kt. kg 11,890 €
360020 Wildschweinkeule o. Kn.   ca. 20 kg / Kt. kg 11,990 €
360023 Wildschweinnacken o. Kn. Dt./Pol. ca.  10 kg / Kt. kg 13,980 €
370041 Damwildrücken ohne Knochen TK kg 16,980 €
370504 Hirschrücken ohne Knochen TK ca. 1,2 - 5 kg kg 17,990 €
370114 Rehkeule in Wildsoße mit Champignons 

Fleischeinwaage 350g
720 ml Gl 12,400 €

370011 Rehkeule mit Oberschenkel Knochen TK ohne Haxe 
küchenfertig Regional

ca. 1,7 - 2,2 kg kg 14,950 €

370018 Rehrollbraten TK Regional Nacken und Schulter ca. 1 - 1,6 kg kg 10,890 €
370500 Rehrücken mit Knochen und Filet TK ca. 1,5 - 2 kg kg 24,950 €
370099 Wildpatty für Hamburger gewürzt, roh vac. 4 x ca.125g kg 15,000 €
370119 Wildragout mit Rübenkraut 560 ml Gl 10,990 €
370004 Wildschweinfilet TK kg 12,950 €

FERTIGERZEUGNISSE

075015 Kartoffelpuffer "Ablig" wie selbstgemacht 150 x 60g Stück 0,115 €
300106 Feuerspieß "Pußta"  m. Paprika & Speck  geg.& gebr. 50 x 150g Stück 1,450 €
300103 Fleischklößchen vorgegart Königsberger Art 150 x 60g Stück 0,340 €
300151 Frikadelle gebraten n. "Hausfrauen Art" 30 x 100g Stück 0,660 €
300253 Jägerschnitte paniert gebraten 60 x 100g/ 6,0 kg kg 6,990 €
300300 Kohlroulade 60 x 150g Stück 0,720 €
300401 Paprikaschote rot gefüllt 50 x 200g Stück 1,240 €
300153 Party - Frikadelle gegart gebräunt 6 kg / ca. 20g kg 6,290 €
300454 Rinderroulade Hausfr. - Art gefüllt Gurke & Zwiebel 40 x 250g Stück 2,650 €
300506 Schweinelachsschnitzel pan. 40 x 180g Stück 1,160 €
300560 Schweinelachsschnitzel pan. (Hüho) 80 x 80g Stück 0,540 €
300531 Schweineroulade Hausfr.- Art gefüllt Gurke, Zwiebel 50 x 150g Stück 1,340 €
301175 Rippchen Spareribs 10 kg kg 10,890 €
501003 Eierkuchen Natur  1 x gefaltet 80 x 75g Stück 0,225 €
501020 Quarkkeulchen o. Ros. 100 x 85g         Stück 0,279 €
601012 Blumenkohl-Käse-Medaillon pani., vorfrittiert 30 x 145g Stück 0,840 €
601019 Gemüse-Dino in Knusperpanade paniert, vegetarisch 30 x ca. 90g Stück 0,610 €
601032 Spätzle - Pilzpfanne (Spätzle, Champignons, Pfifferlinge) 6 x 1,5 kg Btl 6,700 €
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FLEISCHERZEUGNISSE 

301201 Falsches Rinderfilet TK ca. 24 kg / Kt. kg 8,790 €
301061 Grillhaxe ca.700-800g ca. 12 kg /Kart. kg 2,590 €
301042 Jungschafkeule o. Kn. TK ca.  20 kg /Kt. kg 7,990 €
301005 Kalbskeule 3er-Schnitt ca. 12 kg / Kt. kg 10,990 €
301025 Känguru-Keule o. Kn.  ca. 22 kg/ Kt. kg 7,750 €
301011 Kaßlerkamm o. Kn. TK ca. 15 kg kg 6,950 €
301056 Lammkotelette Rücken geschn. doppelt ca. 7-10 kg kg 15,950 €
301207 Rinderbug TK ca. 20 kg / Karton kg 6,990 €
301205 Roastbeef Brasilien 3 Stk. a´ ca. 6,5 kg/ Kt. kg 15,980 €
301398 Schweinefiletköpfe ca. 10 kg / Kt. kg 6,990 €
301405 Schweinenacken o. Kn. Euro. TK Premiumschnitt ca. 20 kg / Kt. kg 6,250 €
301411 Schweinevolllachse   TK  Eur. ca.  20 kg / Kt. kg 5,990 €
301431 Spanferkel o. Kn. gerollt ca. 10 kg /Kt. kg 5,990 €

OBST & GEMÜSE KONSERVEN

701156 Ananasstücke 6 x 3100 ml Dose 5,280 €
701180 Aprikosen 1/2 Frucht 6 x 2650 ml Dose 4,400 €
701143 Fruchtcocktail  5 - Frucht 6 x 2650 ml Dose 4,750 €
701171 Mandarinen Segmente 6 x 2650 ml Dose 5,890 €
701110 Preiselbeeren  gezuckert 2  kg Eimer 8,800 €
750090 Letscho Ungarn 5/1 Dose 8,600 €
750057 Tomaten geschält 6 x 2650 ml Dose 4,590 €
755007 Champignons 3.Wahl 6 x 2650 ml Dose 5,650 €
765041 Gemüsemais 6 x 2650 ml Dose 4,400 €

SONSTIGES  & EISSPEZIALITÄTEN
041012 Frittierfett halbfl. 10 l Karton 22,990 €
050011 Tafelöl - Rapsöl 10 l Ka 15,990 €
065033 Curryketchup 10 kg Eimer 21,400 €
065006 Tomatenketchup  " Werder " 10 kg Eimer 19,990 €
072023 Remoulade 12 x 800 ml Tb 4,190 €
074064 Senf Born 10 kg Eimer 14,200 €
080381 Pommes Frites Salz 2 kg Btl 5,790 €
152020 Langkornreis Parboild 25 kg kg 1,750 €
153001 Mehl  Typ 405 25 kg kg 0,740 €
153134 Roux dkl.  klass. Mehlschwitze #70124-8 12,5 kg kg 5,390 €
153133 Roux hell  klass. Mehlschwitze #70123-8 12,5 kg kg 5,390 €
154008 Linsen 10 kg kg 2,350 €
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WURSTWAREN

370071 Bockwurst  aus Wildfleisch TK ca. 10 x 100g kg 8,990 €
301507 Currywurst  EM 10 x 180g Pack 14,980 €
301504 Rauchzarte Wiener Würstchen 20 x 50g kg 7,990 €
301066 Thür.  Rostbratwurst  roh TK 15 x 125g / 6 Pack i.Kt. Pack 16,600 €
370070 Wiener Würstchen aus Wildfleisch TK 20 x 70g kg 9,990 €
401512 Kernsaftschinken geschnitten ca. 500g kg 9,990 €
401553 Knacker vac. MHD 10 x100g kg 10,990 €
401544 Römer- / Hackbraten  vac. MHD ca. 2 kg kg 8,590 €

MOLKEREIPRODUKTE

032648 Back-Camembert pan. vorgebacken TK 30 x 75g Karton 21,390 €
030002 Edamer 40% 4 x ca. 3 kg kg 5,890 €
031215 Edamer in Scheiben  40% 50 x 20g kg 6,380 €
031216 Gouda in Scheiben  48% 50 x 20g kg 6,380 €
032670 Cheese Steak 30 x 75g / 2,25 kg Stück 0,860 €
032439 Mozzarella 5 x 1 kg kg 7,950 €
032625 Reibekäse - Gouda   40 %  Fett i. Tr. 10 x 1 kg kg 5,890 €
032658 Küchenquark mager 14% 10 kg Eimer 18,500 €
042006 Sonja - Margarine Stange 4 x 2,5 kg kg 2,590 €
043071 H-Milch 1,5%  Box 1 x 10 l Box Liter 0,970 €
043009 Kondensmilch 7,5 % 12 x 1 l Pack 2,060 €
043011 Küchensahne  15% 12 x 1 l Liter 2,380 €
043013 Küchensahne  20%  Frischli 12 x 1 l Pack 2,740 €
010003 Trinkfit  Milch   Erdbeer o. Schoko o. Vanille 12 x 500 ml Fl 0,790 €
044021 Creme-Frischli - Sauerrahm 24% 12 x 1 l Liter 3,900 €
044045 Fruchtjoghurt  Erdbeer  3,5% 5 kg Eimer 9,250 €
044065 Fruchtjoghurt gemischt 3,5% 20 x 125g Be 0,265 €
044057 Fruchtjoghurt Vanille 3,8% 5 kg Eimer 9,250 €
044012 H-Schlagsahne  30%  "Ramli" 12 x 1 l Pack 3,590 €
044043 Rote Grütze 5 kg Eimer 7,900 €
044049 Schokopudding 24 x 100g Be 0,190 €
067027 Sauce Hollandaise Frischli 12 x 1 l Pack 4,750 €
078002 Eier gekocht geschält 150 Stk. Stück 0,229 €
078008 Eierstich TK 8 x 1 kg kg 6,850 €
078004 Vollei flüssig 10 l Pack 30,950 €
078005 Vollei flüssig 12 x 1 l Liter 3,690 €
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