
BEILAGEN

070080 Bunter Rohkostsalat ( Weißkohl & Möhre) 3 kg kg 1,950 €
070007 Fleischsalat mit Gurke 6 x 1 kg kg 3,490 €
070078 Möhrensalat 5 kg kg 1,790 €
070003 Rhein. Kartoffelsalat mit Ei 5 kg kg 1,890 €
070081 Rotkrautsalat 3 kg kg 1,790 €
070014 Weißkraut-Rohkost Pikant  5 kg kg 1,790 €
075128 Germknödel ungef. (Hefeklöße) 30 x 170g Stück 0,390 €
075141 Hefeklöße m. Kirschfüllung 150 x 40g kg 3,750 €
075006 Kloßteig frisch "Heichelheimer" 6 x 2 kg kg 1,250 €
075008 Kroketten lang pan. ca. 20-22g  2 x 2,5 kg kg 1,350 €
075003 Pommes Wellenschnitt 4 x 2,5 kg kg 1,250 €
075028 Röstitaler vorfritiert ca. 40g 2 x 2,5 kg kg 1,860 €
075024 Spicy Wedges "Avico" 4 x 2,5 kg kg 1,450 €
075029 Steakhouse-Pommes 4 x 2,5 kg kg 1,280 €
075019 Zapfen-Kroketten 2 x 2,5 kg kg 1,690 €
501014 Eierkuchen m. Kirschfüllung 80 x 85g Stück 0,320 €
501003 Eierkuchen Natur  1 x gefaltet 80 x 75g Stück 0,135 €
501054 Eierspätzle TK  (Bürger) 5 kg kg 2,060 €
501020 Quarkkeulchen o. Ros. 100 x 85g         Stück 0,205 €
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FERTIGERZEUGNISSE

300103 Fleischklößchen vorgegart Königsberger Art 150 x 60g Stück 0,215 €
300150 Frikadelle gebraten 60 x 100g Stück 0,370 €
300251 Jägerschnitte paniert gebraten ca. 100 x 70g/ 7 kg kg 3,990 €
300510 Knusperschnitzel  40 x 200g Stück 1,090 €
300301 Kohlroulade 50 x 200g Stück 0,520 €
300402 Paprikaschote rot gefüllt mit Hackfleisch 40 x 220g Stück 0,790 €
300453 Rinderroulade Hausfr. - Art  gefüllt  Gurke & Zwiebel 50 x 180g Stück 1,150 €
300454 Rinderroulade Hausfr. - Art gefüllt Gurke & Zwiebel 40 x 250g Stück 1,540 €
300506 Schweinelachsschnitzel pan. 40 x 180g Stück 0,790 €
300560 Schweinelachsschnitzel pan. (Hüho) 80 x 80g Stück 0,400 €
301085 Mini-Grillhaxe geg. gew. 40 x 180g Stück 1,180 €
501037 Lasagne Bolognese 32 x ca. 250 g Stück 1,190 €
601019 Gemüse-Dino in Knusperpanade paniert, vegetarisch 30 x ca. 90g Stück 0,360 €
601031 Patros - Pfanne (Patros-Käse, Zucch, Auberg, Paprika) 6 x 1,5 kg Btl 7,250 €
601030 Rustikale Nudelpfanne  Nudeln,Mais,Paprika,Prinzeßb.) 6 x 1,5 kg Btl 7,250 €

WILDSPEZIALITÄTEN

360034 Hirschgulasch 4 x 2,5 kg kg 6,380 €
360025 Hirschkeule mit Knochen ca. 10 kg / Stück ca. 20 kg / Kt kg 7,390 €
360031 Hirschkeule o. Kn. ca. 6 kg + / Stk ca. 20 kg / Kt. kg 8,990 €
360028 Rehkeule m. Kn. Pol. ca. 10 kg / Kt. kg 9,450 €
360010 Wildhasenkeulen ungespickt 380-400g   5,1 kg / Kt. kg 7,890 €
360020 Wildschweinkeule o. Kn.    Europa ca. 20 kg / Kt. kg 6,990 €
360023 Wildschweinnacken o. Kn. Dt./Pol. ca.  10 kg / Kt. kg 7,950 €

OBST & GEMÜSE KONSERVEN

701013 Apfelmus 4250 ml Dose 3,890 €
701083 Birnen gewürfelt 6 x 4250 ml Dose 5,490 €
701171 Mandarinen Segmente 6 x 2650 ml Dose 5,100 €
750001 Rotkohl tafelfertig 5/1 Dose 3,690 €
755007 Champignons 3.Wahl 6 x 2650 ml Dose 3,890 €
765054 Peperoni mild 12 x 720 ml Gl 2,250 €
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FISCH-SPEZIALITÄTEN

101011 Backfisch 80 x 75g /  6 kg kg 4,350 €
101115 Bismarckhering   5 kg Eimer 14,990 €
101008 Fischburger paniert Fischfrikadelle 75 x 100g Stück 0,280 €
103013 Forelle Jumbo  küchenfertig chilenische 350 - 400g / 5 kg kg 5,790 €
103011 Forelle, grätenfrei  küchenf. o. Mittelgräte 240 - 260g  5 kg kg 6,450 €
101036 Kap Seehecht mit Haut 170 - 230g / 5 kg kg 5,980 €
101023 Lachsfilet o. H.  Farbe 13 + 140 -160g / 5 kg kg 7,390 €
101021 Lachsseiten mit Haut Farbe +14 ca. 1 - 1,4 kg / 10 kg kg 12,790 €
101158 Neptunkiste  Noriblätt.gef.,Lachsrose,  schw. Heilbutt m. 

Honig&Ananas,
600g Karton 20,800 €

101030 Rotbarschfilet natur 140 - 160g / 5 kg kg 4,870 €
101012 Schollenfilet paniert 140 -160g / 5 kg kg 5,450 €
103007 Schollenfilet,blank einzel 140 - 160g / 5 kg kg 5,990 €
101003 Seefisch-Tafeln  pan. 50 x 100g / 5 kg kg 4,250 €
101033 Seelachsfilet einzeln natur  20 % Glasur ca. 160g / 5 kg kg 3,980 €
101156 Störtebeker Kiste  TK  Lachsmedaillon Herzhaft, Schw. 

Heilbutt gef. m. Pesto & Lachsfarce,
500g Karton 16,800 €

101054 Tilapiafilet (Buntbarsch) 140 - 160g / 5 kg kg 4,790 €
101019 Zanderfilet m. Haut    10 % Glasur 170 - 230g / 5 kg kg 8,800 €
101147 Räucherlachs vorgeschnitten FF 10 x 1 kg kg 16,750 €
101118 Gabelrollmops Friesenkrone 2500g / ca. 57 Stück Pack 24,600 €
101123 Heringsfilet n. Matjesart MSC Friesenkrone 2500g / ca. 34 Filets  Pack 23,470 €
101103 Seelachsschnitzel  1 kg kg 7,990 €

WURSTWAREN

301507 Currywurst  EM 10 x 180g Pack 10,250 €
301066 Thür.  Rostbratwurst  roh TK 15 x 130g / Pack Pack 12,200 €
301503 Thür. rauchzarte Bockwurst 10 x 100g kg 4,780 €
301504 Thür. rauchzarte Wiener Würstchen 20 x 50g kg 5,900 €
401511 Bauernsalami geschnitten vac. ca. 500g kg 8,250 €
401514 Bierschinken geschnitten vac. ca. 500g kg 7,900 €
401557 Jagdwurst gewürfelt TK 4 x 2,5 kg kg 3,490 €
401512 Kernsaftschinken geschnitten ca. 500g kg 7,980 €
401035 Kochschinken ohne Fett rund ca. 2,5 kg kg 6,990 €
401102 Schinkenspeck ca. 1,2 kg kg 7,380 €
401569 Schweinekopfsülze kg 5,300 €

info@frieko.de
www.frieko.de

Telefon: 036622 / 8290
Telefax: 036622 / 82922

FRIEKO Feinkost-Großhandel GmbH
Dr.-Wilhelm-Külz-Str. 2
07950 Zeulenroda-Triebes

Alle Preise zzgl. Mehrwertsteuer / solange der Vorrat reicht / Preise freibleibend / Änderungen und Irrtümer vorbehalten

Auslieferung vom 07.08.2019 - 03.09.2019



FLEISCHERZEUGNISSE

301201 Falsches Rinderfilet TK ca.18 kg / Kt. kg 5,590 €
301042 Jungschafkeule o. Kn. TK ca.  20 kg /Kt. kg 7,590 €
301004 Kalbsgulasch 2 x 5 kg kg 6,800 €
301005 Kalbskeule 3er-Schnitt ca. 12 kg / Kt. kg 7,690 €
301025 Känguru-Keule o. Kn.  ca. 22 kg/ Kt. kg 4,890 €
301415 Krustenbraten vac. TK S.-Unterschale mit Schwarte ca. 2 x 3 kg kg 4,790 €
301208 Rinderbäckchen TK , roh ca 5 kg / Kt. kg 8,200 €
301202 Rindergulasch  TK 2 x 5 kg kg 5,950 €
301205 Roastbeef Brasilien 3 Stk. a´ ca. 6,5 kg/ Kt. kg 9,590 €
301397 Schweinefilet m. Kopf ca. 5  kg / Kt. kg 4,950 €
301398 Schweinefiletköpfe ca. 10 kg / Kt. kg 4,290 €
301400 Schweinegeschnetzeltes ungew. aus der Schulter 5 kg kg 4,350 €
301405 Schweinenacken o. Kn. Euro. TK Premiumschnitt ca. 20 kg / Kt. kg 3,850 €
301411 Schweinevolllachse   TK  Eur. ca.  20 kg / Kt. kg 4,290 €
301431 Spanferkel o. Kn. gerollt ca. 10 kg /Kt. kg 4,690 €
301053 Weideschaffilet Austr. ca. 1 kg / Pack kg 16,950 €

OBST & GEMÜSE TK

780036 Balkangemüse (Mais,Erbs.,Brechb., Karotten,Paprika ) 4 x 2,5 kg kg 1,160 €
780063 Blumenkohl Röschen 30/60 4 x 2,5 kg kg 0,990 €
780067 Brechbohnen 4 x 2,5 kg kg 0,890 €
780052 Broccoli Röschen  20/40 4 x 2,5 kg kg 1,290 €
780098 Bunte Pilzmischung  Champig., Austern, Stockschw. 5 x 1 kg kg 2,690 €
780060 Champignons geschnitten 4 x 2,5 kg kg 0,990 €
780071 Fingermöhrchen 4 x 2,5 kg kg 0,890 €
780086 Kaisergemüse Broccoli, Blumenkohl, Karotte Scheiben 4 x 2,5 kg kg 1,060 €
780072 Karotten Scheiben gelb 4 x 2,5 kg kg 0,970 €
780094 Pfifferlinge TK 5 x 1 kg kg 9,390 €
780104 Romanesco Sinfonie  Roman.,Brechb., gelb/rote Karott. 2 x 1,8 kg kg 5,650 €
780053 Spinat Mini-Pellos 4 x 2,5 kg kg 0,790 €
780097 Steinpilze gewürfelt Tk 5 x 1 kg kg 7,400 €
780079 Zwiebel Würfel 4 x 2,5 kg kg 1,050 €
790050 Beerencocktail  Johann.,Erdb.,Bromb.,Himbeeren 4 x 2,5 kg kg 1,980 €
790511 Himbeeren 4 x 2,5 kg kg 2,890 €
790053 Sauerkirschen 4 x 2,5 kg kg 1,550 €
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MOLKEREIPRODUKTE

010006 Fruchtjoghurt  Erdbeer  oder  Vanille 5 kg Eimer 6,750 €
030003 Bayerntaler nussig-mild 45% 4 x ca. 3 kg kg 5,950 €
030001 Edamer 30% 3 x ca. 3 kg kg 4,490 €
031215 Edamer in Scheiben  40% 50 x 20g kg 4,490 €
032439 Mozzarella 5 x 1 kg kg 4,790 €
032625 Reibekäse - Gouda   40 %  Fett i. Tr. 10 x 1 kg kg 3,950 €
032658 Küchenquark mager  14 % 10 kg Eimer 11,890 €
032660 Quark 40 % 5 kg Eimer 9,950 €
042029 Sonja-Würfel 40 x 250g kg 1,520 €
043068 H-Milch 3,5% mit Verschluß 12 x 1 l Liter 0,700 €
043009 Kondensmilch 7,5 % 12 x 1 l Pack 1,370 €
043013 Küchensahne 20%    Frischli 12 x 1 l Pack 1,940 €
044012 H-Schlagsahne  30%  "Ramli" 12 x 1 l Pack 2,320 €
044041 Naturjoghurt 3,5% 5 kg Eimer 5,200 €
044043 Rote Grütze 5  kg Eimer 6,200 €
044049 Schokopudding 24 x 100g Be 0,140 €
125027 Vanille-Sauce Frischli 12 x 1 l Pack 2,200 €
045002 Block - Butter 10 kg kg 4,690 €
045001 Butter 40 x 250g kg 4,690 €
045052 Butter Alu 200 x 10g Karton 10,800 €
068100 Les Sauce Hollandaise   #12001928  Nestle 12 x 1 l     Liter 3,990 €
072023 Remoulade 12 x 800 ml Tb 2,850 €
072046 Salatmayonaise   50 % 5 kg Eimer 9,250 €
078002 Eier gekocht geschält 150 Stk. Stück 0,128 €
078005 Vollei flüssig 12 x 1 l Liter 2,250 €
078004 Vollei flüssig 10 l Pack 16,980 €

SONSTIGES & EISSPEZIALITÄTEN 

065033 Curryketchup Werder 10 kg Eimer 15,990 €
065006 Tomatenketchup  " Werder" 10 kg Eimer 9,990 €
074060 Senf Bautzner 10 kg Eimer 7,990 €
905015 Eisbecher Stracciatella 36 x 80 ml Be 0,220 €
905012 Eisbecher Vanille / Schoko 36 x 80 ml Be 0,220 €
010004 Erdbeer / Schoko / Vanille/   Eis  5 l Pack 5,990 €
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GEFLÜGELSPEZIALITÄTEN

350073 Chicken Haxen 2 x 2,5 kg ca. 90g kg 5,790 €
350024 Entenbrustfilet  m.H.o.K. Barbarie  ca.300-400g  5 kg /Kt. kg 8,950 €
350022 Entenkeulen Barbarie   ca. 350g / Stk./ 5 kg/Kt kg 4,990 €
350028 Gänsebrust m. Kn. ung. 16 x 850g kg 8,450 €
350038 Gänsekeulen ung. paarweise gepackt 14 x 900 g kg 8,490 €
350037 Hähncheninnenfilet Kräuterbuttermarinade ca. 40 - 60g / 3 kg kg 5,490 €
350070 Hähncheninnenfilet m. knuspriger Kokospanade gegart 5 x 1kg (ca.27 Stk/kg) kg 7,990 €
010011 Hähnchenkeulen 200g oder  230g  TK 10 kg / Kt. kg 2,050 €
350101 Hähnchenkeulenfleisch o. Haut & o. Knochen TK roh 6 x 2,5 kg kg 3,890 €
350018 Halbe Ente gebraten + entbeint ca. 275g / 2er 10 kg kg 8,650 €
350002 Hähn.-brustfilet "Toscana" pan. Blattspinat & Käse gef. 125g / 3 kg kg 5,990 €
350042 Hähnchenbrustfilet natur 140g / 3 kg kg 5,390 €
350046 Hähnchen-Form-Nuggets ca. 20g / 3 kg kg 4,750 €
350078 Hähnchenroulade "Florenz" gef. mit Blattspinat & Käse 20 x 150g kg 7,950 €
350060 Hähnchenschnitzel pan. 120g / 3 kg kg 4,990 €
350075 Hühnerfleisch o. Brühe gekocht, gewürfelt  19 mm 1 x 10 kg kg 4,990 €
350102 Putenbrust o. H.  FF 15 kg / Kt. kg 5,690 €
350116 Putengeschnetzeltes  aus der Oberkeule 4 x 2,5 kg kg 4,690 €
350130 Putenrollbraten gewürzt 5 x 2 kg kg 3,290 €

KUCHEN, TORTEN &  BRÖTCHEN 

800007 Bäckerbrötchen vorgebacken E 29 105 x 70g Stück 0,097 €
800133 Beeren - Sahneschnitte vorgesch. # 534 3 x 2650 g ( 20 Stk.) Stück 17,950 €
800039 Donuts m. belgischer Schokolade #44477 36 x 55g Stück 0,530 €
800109 Donuts Mischkarton #22761 5 x 12 Stk Stück 0,570 €
800164 Erdbeerkuchen rund ungesch. #275 4 x 2100g  ( 14 Stk.) Stück 13,700 €
800130 Erdbeer-Sahnerolle ungesch. 6 x 800g ( 15-19 Stk) Stück 7,450 €
800188 Mandarinen-Sahneschnitte vorgesch. #533 3 x 2900g (20 Stk) Stück 16,890 €
800182 Russischer Zupfkuchen vorgesch. #539 3 x 3000g ( 20 Stk) Stück 14,870 €
800008 Schnittbrötchen fertig gebacken #27599 105 x 70g Stück 0,128 €
800117 Schoko - Blechkuchen vorgesch. # 571 3 x 1400g ( 24 Stk.) Stück 9,950 €
800136 Schoko - Rote Grütze - Kuchen vorgesch. #44397 3 x 1440g (21 Stk.) Stück 12,500 €
800124 Schwäbischer Apfel - Blechkuchen  vorgesch. #581 3 x 2800g ( 16 Stk.) Stück 15,290 €
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